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1. ZAKRES ROBOT ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

- zabezpieczenie obszaru robot

- demontaz sufitow podwieszanych

- wykonanie okablowania na trasach pionowych i poziomych
- montaz i podtaczenie gtosnikow

- montaz sufitdow podwieszanych (z demontazu)

- montaz i podtgczenie szafy centrali DSO

- montaz i podifgczenie mikrofonu strazaka

- zaprogramowanie i uruchomienie systemu DSO

- wykonanie pomiaréw poziomu dzwieku i zrozumiatosci mowy
- korekta ustawien systemu DSO

- prace wykonczeniowe

2. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH

Wszystkie prace bedq wykonywane w Samodzielnego Publicznego Szpitala Wojewddzkiego im.
Papieza Jana Pawta II, Aleje Jana Pawta II 10 w Zamosciu.

3. PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA WYSTEPUJACE PODCZAS
REALIZACJI ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Podczas wykonywania robot instalacyjnych zwigzanych z realizacjq zamierzenia budowlanego
przewiduje sie wystepowanie czasowych zagrozen bezpieczenstwa i zdrowia pracownikéw oraz
uzytkownikow obiektu. Zwigzane bedg one ze stosowaniem:

- elektronarzedzia (wiertarki),

- wiertarki i wkretaki z dwiema koncéowkami,

- miotki i dtuta do skuwania,

- ostrza techniczne, noze do ciecia,

- prace na drabinach.
Roboty instalacyjne zwigzane z realizacja zamierzenia budowlanego bedg prowadzone w
trakcie nieprzerwanego uzytkowania obiektu. Zagrozenia sg zwigzane z:

- faktem, ze wszystkie instalacje wystepujace w obiekcie np. elektryczne,

komputerowe, telefoniczne, wodne, gazowe itp. beda czynne,
- prowadzeniem prac w obecnosci oséb przebywajacych w obiekcie.

4. INSTRUKTAZ PRA,COWNIKéyV PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJII ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Przed rozpoczeciem prac instalacyjnych w obiekcie, nalezy przeszkoli¢ wszystkich pracownikéw
pod katem niebezpieczenstw, pojawiajacych sie podczas pracy z urzadzeniami elektrycznymi.
Wiekszo$¢ prac bedzie wykonywana na $cianach Ilub sufitach, nalezy poinstruowac
pracownikéw o zagrozeniach mogacych sie pojawi¢ podczas prac na wysokosci.

Pracownicy dopuszczeni do wykonywania prac instalacyjnych musza spetnia¢ wymagania:

- posiadac¢ odpowiednie do danej pracy kwalifikacje zawodowe i uprawnienia,

- posiada¢ niezbedng wiedze i umiejetnosci w zakresie bezpiecznego i sprawnego
wykonywania danej pracy oraz postugiwania sie przewidzianymi dla tej pracy
narzedziami i sprzetem,

- miec wtasciwy stan zdrowia oraz aktualne orzeczenia lekarza medycyny pracy,

- posiada¢ niezbedng znajomos$¢ przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy oraz
poswiadczenie przeszkolenia w tym zakresie.

Fotokopie wymaganych dokumentéw nalezy przekaza¢ kierownikowi budowy.

Roboty budowlane prowadzi¢ przestrzegajac przepisy zawarte w Rozporzadzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych (Dz. U. 2003 nr 47 poz. 401).



5. SRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYINE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA
ROBOT BUDOWLANYCH

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg

odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu

obowigzkdw. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania

bezposrednich zagrozen dla zycia lub zdrowia pracownikéw.

- na czas prowadzenia robot nalezy zabezpieczy¢ przylegty teren lub fragment obiektu przed
dostepem 0so6b postronnych,

- etapowac prace w taki sposéb aby w miejscu prowadzeniu robot nie znajdowaty sie osoby
postronne,

- nie magazynowac¢ materiatdw budowlanych na rusztowaniach oraz drogach ewakuacyjnych,

- materiaty instalacyjne zmagazynowac¢ w wyznaczonym pomieszczeniu,

- transport materiatdw wykonywac tylko po wyznaczonych przez kierownika budowy drogach
oraz przy uzyciu sprawnych $rodkéw technicznych,

- W czasie powstania pozaru lub awarii ewakuacje prowadzi¢ na przylegty teren (otwarty)
istniejgcymi klatkami schodowymi.

Wykonawca prac ma obowigzek zapewnienia swoim pracownikom niezbedny sprzet ochrony

osobistej jak:

- rekawice ochronne,

- okulary ochronne,

- kaski lub przyibice ochronne,

- ochronniki stuchu,

- odziez i obuwie robocze.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

- uzgodni¢ z Uzytkownikiem obiektu sposéb zabezpieczenia urzadzen Uzytkownika
znajdujacych sie na obszarze robdt,

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny
pracy,

- dba¢ o sprawnos$¢ sSrodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

- organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami $rodowiska pracy,

- dbac¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a
takze o sprawnos$c¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

W zwigzku z prowadzeniem prac w uzytkowanym obiekcie, nalezy zachowal szczegdlng
ostroznos$¢, gdyz w trakcie prowadzenia prac instalacyjnych wszystkie media w obiekcie bedg
czynne. Przed wykonaniem prac nalezy zapoznac sie z lokalizacjqg mediéw, w tym celu nalezy
zasiegnac opinii Uzytkownika obiektu.

W celu unikniecia uszkodzenia innych instalacji podczas przebi¢ nalezy uzywac przyrzaddw
wykrywajacych w murze kable pod napieciem i bez napiegcia.

Teren budowy oznakowac tablicami informacyjnymi o wykonywanych pracach. W miejscach
sktadowania materiatéw tatwopalnych ustawi¢ sprzet przeciwpozarowy (beczki z woda, skrzynie
z piaskiem, gasnice, sprzet pomocniczy p.poz.). W czasie prowadzenia robot stosowac sie do
ogolnych warunkdéw wynikajacych z przepiséw BHP.

Opracowat:
inz. Barttomiej Zdeb



