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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU WYKONAWCZEGO
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA NA PLACU BUDOWY
»1ermomodernizacja w Samodzielnym Publicznym Szpitalu Wojewo6dzkim im.

Papieza Jana Pawta Il w Zamosciu obiektéw technicznych, medycznych”
— projekt budynku Agregatorni

ADRES INWESTYCJI
ul. Aleje Jana Pawta Il 10, 22-400 Zamo$¢
dziatka nr 84/8, jedn. ewid. 066401_1, 01-Miasto Zamos¢

INWESTOR
Samodzielny Publiczny Szpital Wojewddzki im. Papieza Jana Pawta Il w Zamosciu

1. Zakres robot

Przedmiotem opracowania jest projekt termomodernizacji budynku Agregatorni przy ulicy Aleje Jana
Pawta Il w Zamosciu.

Termomodernizacja swoim zakresem obejmuje nastepujgce roboty: docieplenie
stropodachu, docieplenie $cian zewnetrznych budynku wraz z wymiang stolarki okiennej i drzwiowej,
wymiane oktadzin zewnetrznych.

Termorenowacja ma na celu ograniczenie zuzycia energii cieplnej dla ogrzewania budynku,
polepszenie warunkdw klimatycznych w pomieszczeniach oraz poprawienie estetyki elewacii
budynku.

Projekt nie ingeruje w obecne rozwigzania funkcjonalno-przestrzenne budynku i nie zmienia
sposobu jego uzytkowania.

2. Istniejacy stan zagospodarowania terenu

Obiekt objety opracowaniem zlokalizowany jest w pétnocno- wschodniej czesci dziatki przy
ul. Aleje Jana Pawta |l w Zamosciu. Budynek wolnostojacy na planie prostokata o wymiarach 49,0 x
12,8 m

Do budynku prowadzg utwardzone dojécia i dojazdy. Obszar dziatki jest zabudowany, teren
stosunkowo ptaski.

3. Kolejnos¢ wykonywania poszczegoélnych robat

W celu zrealizowania projektowanego zadania nalezy wykona¢ nastepujace roboty:

a) Roboty zwigzane z przygotowaniem placu budowy
b) Roboty ziemne zwigzane z wykopami pod fundamenty
c) Roboty budowlano — montazowe
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d) Roboty wykonczeniowe

4. Zagrozenia zwigzane z wykonywanymi robotami ze wskazaniem srodkow
zapobiegawczych

41  Zagospodarowanie placu budowy

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w
zakresie:

- ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,
- wykonania drég, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,
- urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow.

Teren budowy lub robét powinien byé w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed
osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢, co najmniej 1,5 m. Roboty zwigzane z
odfgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawq instalacji i urzadzen elekirycznych mogg by¢
wykonywane wytacznie przez osoby posiadajgce odpowiednie uprawnienia. Przewody elektryczne zasilajace
urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich potaczenia
Z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy osoéb obstugujacych
takie urzadzenia. Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb
wykluczajacy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobow i
urzadzen.

42  Roboty ziemne
Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot ziemnych:

- zasypanie pracownika w wykopie wasko przestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunieciem si¢; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktore powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Ruch $rodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granicg klina naturalnego
odfamu gruntu.

W czasie wykonywania robot ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia nawiséw gruntu.

4.3  Roboty budowlano - montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robot budowlano - montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci.
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Przebywanie 0sdb na goérnych ptaszczyznach $cian, belek lub podciggdw oraz na nizszych
kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacja, na ktdrej prowadzone sg roboty
montazowe, jest zabronione.

Nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysoko$ci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktérych wymagane jest
zastosowanie $rodkéw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

44 Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robdt wykoriczeniowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania;
brak stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysoko$ci przy wykonywaniu robot zwigzanych z
montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajgcym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciggu pieszego usytuowanego
przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej).

Roboty wykorczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) moga by¢ wykonywane przy uzyciu ruchomych
podestdéw roboczych oraz rusztowan.

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z Instrukcjg
producenta lub projektem indywidualnym.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne moga by¢ wykonywane z rusztowan skfadanych typu ,Warszawa"
(roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Dopuszcza sie wykonywanie rob6t malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokoéci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunigciem sie oraz zapewni¢ ich stabilno$¢.

4.5 Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen
technicznych:

- pochwycenie koficzyny gornej lub konczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewoddw zasilajacych urzgdzenia
mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi).
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5. Instruktaz pracownikow przed przystapieniem do realizacji robét szczegolnie
niebezpiecznych

v" szkolenie pracownikow w zakresie bhp,

v’ zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia,

v zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez
wyznaczone w tym celu osoby,

v' zasady stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych na
stanowiskach robotniczych, przeprowadza si¢ jako:

v'szkolenie wstepne,
v" szkolenie okresowe.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do prac, do ktorej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji
lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisdéw oraz zasad BHP.

6. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczefistwom
wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik budowy (kierownik robot) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow.

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

v' organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenistwa i higieny
pracy,

v' dba¢ o sprawnos¢ s$rodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z
przeznaczeniem,

v' organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikdw
przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z
warunkami srodowiska pracy,

v" dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
0 sprawnos$¢ $rodkdw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA

v' ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 poz.94 z
podzn.zm.),

v art.21,a" ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z
podzn.zm.),

v"ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z p6z.zm.),

v' rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego
zakresu i formy planu bezpieczerstwa i ochrony zdrowia oraz szczegbtowego zakresu
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rodzajéw robét budowlanych, stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U.
Nr 151 poz.1256),

v" rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie
szczegdlnych zasad szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy {Dz.U.Nr62 poz.
285),

v' rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow
prac wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287),

v' rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajéow
prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288),

v' rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcoéw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektow
budowlanych, w ktérych przewiduje sie¢ pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania
cztonkow Komisji Kwalifikacyjnej do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz.
290),

v' rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i
napojow (Dz.U.Nr 60 poz. 278),

v' rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzes$nia 1997 r. w sprawie
ogdlnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.),

v' rozporagdzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i
hgieny pracy podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzer technicznych do robét ziemnych,
budowlanych i drogowych (Dz.U.Nr 118 poz. 1263),

v' rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajow urzadzen
technicznych podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021),

v’ rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i
higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).
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