Zatqcznik nr 2 do Zarzgdzenia nr 179.2025

Dyrektora Samodzielnego Szpitala Wojewddzkiego
im. Papieza Jana Pawta Il w Zamosciu
Z dnia 31 lipca 2025 r.
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dlatego podajemy Ci informacje dotyczace Twojego
bezpiecznego pobytu w Szpitalu
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Ky e
potrzebujesz naszej pomocy. W

naszym
Szpitalu pracujg lekarze, pielegniarki,
psycholodzy, osoby dbajgce o czystos¢ w

Szpitalu,
a takze duzo innych osdb, ktdre chca
pomagac dzieciom.
W naszej pracy kierujemy sie rdznymi zasadami nie
wszystkie dotycza tylko
leczenia. Te ktore teraz przeczytasz sg skierowane
do dzieci. Wyjasnimy Ci
w nich, co bedziemy robi¢, abys czut/a sie dobrze
jako nasz Pacjent.

Twoja mama, tata, lub Twoj
opiekun moze by¢ w szpitalu
z Tobg. Twoja ulubiona zabawka

tez, o ile nie jest zbyt duza i nie

wydaje gltosnych dzwiekow.
Mozesz nam powiedzie¢, jak mamy sie

do Ciebie zwracaé.
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) Masz prawo wiedzieé

jak nazywa sie osoba, ktora Cie leczy i
czym sie zajmuje. Jesli sama zapomni i

tego nie zrobi mozesz zapytac j3 o to.
Jesli czegos nie rozumiesz, lub nie wiesz, na czym polega

Twoje leczenie,

sie tego
dowiedzieé¢- sSmiato o to zapyta;j.

w jaki sposdb ma przebiega¢ badanie lub zabieg, a chcesz
Postaramy Ci sie to wyjasnic.

Bedziemy Cie traktowac z
szacunkiem i uwaga. Nie
bedziemy Ci méwic ze nie boli, jesli
moze bole¢.
Bedziemy starali sie pytac Ciebie o zdanie
w sprawach, w ktorych mozemy dac Ci
wybor.
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Bedziemy starali sie badac¢ Ciebie
delikatnie i da¢ Ci czas na

oswojenie sie z sytuacjg. Czasami jednak
moze to by¢ niemozliwe,
jesli bedziemy musieli udzieli¢ tej
pomocy szybko z uwagi na Twoje zdrowie.
Chcemy, zebys zawsze czut/a, ze Twoje zdrowie,
potrzeby i uczucia s dla nas wazne.

Jesli cos Ci sie podoba lub nie podoba

W naszym zachowaniu,

Jesli wydarzyto sie cos co Cie
niepokoi, martwi, smuci, ktos Cie

skrzywdazit lub zrobit cos czego
nie chciates, przekroczyt Twoje

granice, mozesz o tym
powiedziec lekarzowi,
pielegniarce psychologowi lub h
innemu pracownikowi Szpitala )
i poprosic o pomoc. Postaramy sie
rozwigzac ten problem w taki
sposéb, abys byt/a
bezpieczny/bezpieczna.
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Tas no
powiedz nam o tym, a my postaramy

sie
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wystuchac tego z uwaga.
Jesli potrzebujesz pocieszenia, mozesz nas o to

poprosic.
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d's 1\ ot 84 6271115 Centrum Zdrowia Psychicznego dla Dzieci i Mtodziezy

Mozesz tez zadzwonic pod jeden z numerow
telefonow, pod ktérymi otrzymasz potrzebng
pomoc:

997, 112 Policja

502 444 663, 800 101 402, 84-641 21 25 - Osrodek Interwencji
Kryzysowej Zamos¢

http://www.oik.zamosc.pl/

Zamosc¢

https://www.czp-zamosc.pl/pzpdim/

84 631 66 30 Sad Rejonowy w Zamosciu Ill Wydziat Rodzinny i Nieletnich

800 12 12 12 Telefon Zaufania dla Dzieci Rzecznika Praw Dziecka https://brpd.gov.pl/dzieciecy-telefon-

zaufania-rzecznika-prawdziecka/

116 111 Telefon Zaufania Fundacji Dajemy Dzieciom Site https://116111.pl/

800 119 119 Telefon Zaufania TPD dla dzieci i mtodziezy https://800119119.pl/

800 12 00 02, Niebieska Linia” Ogdlnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie
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Mozesz tez wejs¢ na strone serwisu

Zycie warte jest rozmowy

https://zwijr.pl/dlaczego-tutaj-jestes




