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Nowy szef
Bloku
Operacyjnego

Z dniem 1 listopada br. stanowi-
sko kierownika Bloku Operacyjnego
z Centralng Sterylizatornig objat dr Jerzy
Wojcik, ktory do momentu przejecia
nowej funkcji byl z-ca Ordynatora
Oddziatu Anestezjologii i Intensywnej
Terapii. Zastgpil na tym stanowisku dra
Waldemara Dzikiego, ktory kierowal ta
jednostkag od 2007 r. Panie Doktorze,
serdecznie gratulujemy 1 zyczymy
powodzenia. W imieniu catego zespolu
redakcyjnego —Ryszard Pankiewicz.
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Dr Frak z Laurem Pacjenta

Dr Waldemar Frak lekarz Oddziatu
Neurologii z Pododdziatem Udarowym
oraz wspoélredagujacy Biuletyn
Informacyjny Szpitala, jest posiadaczem
dyplomu Laur Pacjenta 2014. Nagroda ta
jest przyznawana przez pacjentow, ktorzy
oddajg swoje glosy wysytajac SMS-y.
W naszym Szpitalu Dr Frak wspolnie i dr.
n. med. Tomasz Romanowicz z-ca
Oddziatu Chirurgii Ogodlnej i Onkolo-
gicznej sg posiadaczami tego szczegdlnego
wyroznienia. Gratulujemy i zyczymy
kolejnych sukceséw. Ryszard Pankiewicz.

Badania profilaktyczne

NOWOtworow

Od 21 do 25 wrzesnia ponad 40
placowek medycznych w calej Polsce,
w tym z wojewddztwa lubelskiego
Samodzielny Publiczny Szpital
Wojewddzki im. Papieza Jana Pawia II
w Zamosciu, przeprowadzito bezptatne
badania profilaktyczne realizowane
w ramach III Europejskiego Tygodnia
Profilaktyki Nowotworéw Glowy 1 Szyi
,,Gtos$no 1 wyraznie — zrozumiec i przeciw-
dziata¢”. Kampania ma na celu podnie-
sienie $wiadomos$ci spoteczenstwa
nt. choroby, a w konsekwencji zwigkszenie
liczby wczesnych rozpoznan jednego
z najczestszych 1 zarazem najmniej
znanych nowotworow.

»Akcja cieszyla si¢ bardzo duzym
zainteresowaniem. Do programu zarejest-
rowano telefonicznie (z potwierdzeniem)
32 osoby, 7 pacjentow nie zglosilo sie,

slowy 1 szyi

a 129 o0sob zapisato si¢ na list¢ rezerwowg
w pierwszym tygodniu po wyemitowaniu
informacji prasowych. W dniu 23 wrze$nia
przebadalismy 25 osob. Nalezy zaznaczyc¢,
ze u 4 pacjentdéw stwierdzono zmiany
podejrzane o proces nowotworowy
wymagajace dalszej diagnostyki pogtebio-
nej, tj. wiokniaka btony sluzowe;j policzka,
naciek przegrody nosa, naciek stropu
nosogardta oraz naciek wyrostka zebodoto-
wego. U pozostatych 15 0sob stwierdzono
zmiany wymagajace leczenia laryngolo-
gicznego”. — moéwi Ordynator Oddziatu
Laryngologii dr n. med. Jerzy Zawislak.
I dodaje. —,, Chciatbym przy tej okazji
podzigkowa¢ wszystkim zaangazowanym
lekarzom oraz pracownikom oddziatu
izporadni za $wietnie wykonang prace”.

W ramach akcji informacyjnej
nt. Europejskiego Tygodnia Profilaktyki
Nowotwordéw Glowy i Szyi dr J. Zawislak
wyglosit wyktad dla lekarzy roznych
specjalnoéci, a na stronie internetowej
Szpitala 1 na FB zamieszono komunikaty
prasowe. Oprdcz tego informacje rozestane
zostaty do szkoét ponadgimnazjalnych
(licea ogodlnoksztatcgce) oraz do zamoj-
skich uczelni wyzszych i miejscowych
mediow. Ryszard Pankiewicz.

Liczba zachorowan na nowotwory glowy i szyi w Polsce
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Dwadziescia lat budowania
wysokospecjalistycznej neurologii w Zamosciu

Oddziat Neurologii z Pod-oddziatem
Udarowym rozpoczal dziatalnosé¢
20 listopada 1995 r. Pierwszym ordynato-
rem byt dr n. med. Stanistaw Zelazny.
Nastepnie oddzialem kierowat dr n. med.
Andrzej Brodowski. Od 2002 r.

Ordynatorem jest dr n. med. Ewa
Wierzchowska-Cioch. Zastgpcami
Ordynatora byli: dr n. med. Anna Zwolan
oraz lek. med. Wieslawa Stepien-Wilczek.
0d 2011 r. funkcje t¢ petni lek. med. Beata
Szajnoga. Od poczatku dziatania Oddziatu
Pielegniarkg Oddziatowag jest
mgr Malgorzata Wiater. Do 2004 r.
funkcj¢ z-cy Pielegniarki Oddziatowej
pehita mgr Ewa Kasprzak-Czerwieniec.
Obecnie funkcje te petni mgr Jadwiga
Pietnoczka. ,,Wklad w rozwdj Oddziatu
ma wieloletni Konsultant Wojewodzki
ds. Neurologii prof. Zbigniew Stelmasiak,
ktory przyczynit si¢ do zbudowania
wysokospecjalistycznego Oddziatu
Neurologicznego wraz z Pododdzialem
Udarowym w Zamos$ciu. Nasze dziatania
wspierat i nadal to czyni obecny Konsultant
Wojewodzki prof. Kondrat Rejdak,
kierownik Katedry i Kliniki Neurologii
UM w Lublinie”. — podkresla
E. Wierzchowska-Cioch.

Rocznie na Oddziale hospitalizowanych
jest ok. 1 700 pacjentow, z tego ok. 600
dotyczy udarow moézgu. Lekarze Oddziatu
prowadza takze leczenie ambulatoryjne
w Poradni Neurologicznej, w ktorej rocznie
opicka medyczna objetych jest ok. 7 tys.
pacjentow.

Diagnostyka i leczenie chordb
uktadu nerwowego

W ramach dziatania Oddziatu znajduja
si¢ Pracownie: EEG Video, EMG
i Potencjatow Wywotanych Shuchowych
i Wzrokowych. Pracownia EEG powstata
w 1995 r, jeszcze przed powstaniem
Oddziatu Neurologii. Poczatkowo istniata
jako zaktad diagnostyki, a nastgpnie zostata
wlaczona do struktury organizacyjnej
Oddziatu. Pracownia elektrofizjologiczna
dziata od 1995 r. Pierwszym pracownikiem
byt $p. dr Wladystaw Dolomisiewicz.
»W pracowni wykonywane sg badania
przewodnictwa nerwowego, badanie
migéni, potencjaly wywotane, badanie
EMG pojedynczego wtdkna migsniowego.
W przysztosci chcemy si¢ zajac stymulacja
magnetyczna przezczaszkowa. — mowi
dr Stawomir Gontarz. Oprocz tego,
w przypadku diagnostyki i efektow
leczenia zaburzen napadowych zwigzany-
ch z centralnym ukladem nerwowym
takich jak padaczka, omdlenia, bole
i zawroty glowy, w pracowni EEG
wykonuje si¢ badania czynnosci mozgu
EEG i EEG Video pacjentom hospitalizo-
wanym na Oddziale Neurologii oraz
z innych oddzialdow, w tym pacjentom
ambulatoryjnym. — ,,W pracowni EEG
wykonuje si¢ badania elektromiograficzne,
badania potencjalow wywotanych.
W zakresie diagnostyki nalezy wymienic¢
badania elektroneurograficzne tj. prze-
wodnictwa nerwowego. Wykonuje si¢ je
stymulujagc nerwy o niewielkim st¢zeniu.
Badania elektromiograficzne polegaja
na badaniu migénia eclektrodg igltows.

W zakres badan potencjalow wywotanych
wchodza badania wzrokowych potencja-
tow wywotanych w trakcie ktorych pacjent
obserwuje szachownic¢ na monitorze.
Ustalamy w trakcie badanie ew. uszkod-
zenia nerwow wzrokowych. Dodatkowo
wykonujemy badania stuchowych
pniowych potencjaléw wywotanych.
Pacjent w stuchawkach stucha trzaskow.
W ten sposob ustalamy uszkodzenie
stuchowych drog czuciowych w pniu
moézgu. Wykonujemy badania somatose-
nsorycznych potencjalow wywolanych,
w trakcie ktorych nerwy sensoryczne sg
stymulowane pragdem o niewielkim
natezeniu. Ustalamy w ten sposob
uszkodzenie czuciowych drog centralnych
oraz badania dermatosonalnych potencja-
16w wywotanych, ktére polegaja na
stymulacji obszaré6w skory unerwianych
przez poszczegodlne korzenie nerwowe, co
pozwala ustali¢ ew. uszkodzenie ktorego$ z
korzeni wychodzacych z krggostupa
ledzwiowego. W pracowni wykonuje si¢
ok. 400 badan rocznie”. — méwi dr Michat
Feja. I dodaje. —,,Obecnie lekarze naszego
oddziatu szkolg si¢ w leczeniu spastycz-
nos$ci poudarowej mies$ni konczyny gornej
toksyng botulinows. Leczenie ma na celu
poprawg jakosci zycia po udarach mozgu.
W przysztosci planujemy tez leczy¢ w ten
sposob dystoni¢ mig$niowa, spastycznosc
w przebiegu stwardnienia mig¢éniowego
oraz migrenowe bole glowy. Bedzie
mozliwo$¢ wykonywania iniekcji toksyny
botulinowej pod kontrolg aparatu EMG.

W okresie 20 lat w pracowni EEG
przebadano ok. 25 tys. pacjentow, z czego
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40% stanowili pacjenci hospitalizowani.
Od 2012 r. wykonano kilkanascie badan
polisonograficznych hospitalizowanych na
Oddziale Kardiologii z opornym nadci$ni-
eniem tgtniczym w kierunku opturacyjnego
oddechu sennego. W pracowni pracuje
dr Stawomir Gontarz, dr Michat Feja, mgr
Marta Biczak, mgr Adam Kolimaga oraz
Elzbieta Jaloszynska.

Pracownia neurosonologii

Pracownia powstata w 2008 r.
Wykonywane w niej sa badania USG
Doppler duplex tetnic szyjnych i krggo-
wych oraz wewnatrzczaszkowych, a takze
badania dopplerowskie tetnic tzw. §lepy
Doppler. Liczba badan w pracowni ciagle
wzrasta poniewaz staly si¢ one jednymi
z glownych badan diagnostycznych
u pacjentdw z naczyniowych uszkodzeni-
em centralnego uktadu nerwowego.
—,,Diagnozujemy nie tylko miazdzycowe
i nie miazdzycowe patologie tetnic
domoézgowych. Ale rowniez wykonujemy
monitorowanie pacjentdw w ostrym
okresie udaru niedokrwiennego mozgu.
Monitorujemy skurcz naczyn moézgowych
w przebiegow krwotokow podpajeczy-
noéwkowych, przeprowadzamy diagno-
styke w kierunku bezposredniego
przecieku z krazenia matego do duzego
oraz diagnozujemy zatrzymanie krgzenia
moézgowego. Badania wykonujemy przede
wszystkim dla naszego oddziatu, ale takze
dlapotrzeb Oddziatu Kardiologii, Chirurgii
Naczyn, Neurochirurgii oraz oddziatow
wewnetrznych. Z kazdym rokiem ilo$¢
badan wzrasta. W ciggu ostatnich dwoch lat
wykonali$my ponad 1000 badan rocznie”.
—mowi dr Beata Szajnoga.
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Diagnostyka i leczenie schorzef
demielinizacyjnych

Na Oddziale prowadzona jest
diagnostyka i leczenie schorzen demielini-
zacyjnych w ramach Programoéow
Lekowych - lekami immunomodulujac-
ymi. Ponadto, na oddziale prowadzony jest
Program ,Edukacji Dla Pacjenta”
w zakresie Profilaktyki i Leczenia
Odlezyn. ,Staramy si¢ pielegnowac
naszych pacjentéw zgodnie z nowoczesn-
ymi standardami, ktére obowiazuja
w Polsce i na catym $wiecie. Na oddziale
sporadycznie zdarza si¢, ze pacjent dostat
odlezyn. Najczes-
ciej mamy do czy-
nienia z sytuacjami,
w ktorych to pac-
jenci przyjezdzaja
do nas z odlez-
ynami z innych
szpitali lub bez-
posrednio z domu”.
— moéwi mgr Matl-
gorzata Wiater.

Leczenie udaréw i rehabilitacja
poudarowa

Z liczacego 39 16zek oddziatu jest
wyodrebniony 19-16zkowy Pododdziat
Udarowy, wyposazony w wysokospecja-
listyczny sprzet m. in. kardiomonitory,
respiratory, pompy infuzyjne, holtery RR
oraz holtery EKG. Dzigki dzialalnosci
pododdziatu oraz zbudowaniu $wietnie
wykwalifikowanej kadry medycznej
oddzial wiaczyt si¢ do ,,Narodowego
Programu Leczenia Udarow Moézgu”, a od
2013 r. wprowadzono do leczenia pacje-
ntow trombolizy dozylnej oraz wczesnej
rehabilitacji poudarowe;j. — ,,Wykonalismy

juz ok. 50 tromboliz w ostrej fazie udaru
mozgu. Szczegdlng uwage zwracamy na
kompleksowe leczenie naszych pacjentow.
Dlatego prowadzimy wczesng rehabilitacje
chorych po udarach. Rehabilitanci
pracujacy na Oddziale ukonczyli kurs
,~Funkcjonalna Fizjoterapia chorych po
ogniskowym uszkodzeniu mozgu”.
Planujemy takze poszerzenie oddzialu
o t6zka wczesnej rehabilitacji poudaro-
wej”. — wyjasnia dr Wierzchowska-Cioch.

Na oddziale pracuje trzech magistrow
fizjoterapii. —,Pod nasza opieka jest ok. 40
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Pietnoczka Jadwiga

Pielegniarka specjalistka — mgr Antonow
Irmina

St. pielggniarka— Biatek Renata
Pielegniarka specjalistka — Budzynska
Anna

St. pielegniarka — Czuba-Zeliszczak
Monika

St. pielegniarka— Chmiel Halina

St. pielggniarka—Dy$ Joanna

St. pielegniarka— Garbarz Magdalena
Stpielegniarka— Gornik Teresa

St. pielegniarka— Gradziuk Barbara
Pielegniarka specjalistka —mgr Ju§ Aneta
Pielegniarka specjalistka — Kapton
Agnieszka

Pielegniarka specjalistka — mgr Kielar
Jolanta

St. pielegniarka— Kowalczyk Barbara

St. pielggniarka— Koztowska Teresa

St. pielegniarka— Krukowska Ewa

St. pielggniarka— Krzemianowska Edyta
St. pielegniarka— Krzyszton Renata
Pielegniarka specjalistka— Kwika Beata

Pielggniarka specjalistka — mgr
Violetta

St. pielegniarka — Malus Matgorzata
St. pielegniarka—Mgkal Agnieszka
Pielggniarka specjalistka—Misiarz Beata
St. pielegniarz —mgr Mro6z Ryszard

St. pielggniarka — Osinska Ewa
Pielggniarka specjalistka—Palonka Dorota
St. pielggniarka — Plotnikiewicz Renata
Pielggniarka specjalistka—Popielec Anna
Pielggniarka specjalistka — mgr Pupiec
Monika

Pielggniarka specjalistka— Uleryk Anna

St. pielegniarka— Wojciechowska Anna

St. pielegniarka — Zatuska Joanna

St. pielegniarka — Zabska Wioletta

St. pielegniarka — mgr Zybura-Ferec
Renata

Lepik

Neurofizjolog
mgr Kolimaga Adam

Neurologopeda
mgr Zugaj Marta

Psycholodzy
mgr Stecka Katarzyna
mgr Jurczyk Areta

Technik EEG
Jaloszynska Elzbieta
mgr Biczak Marta

Sekretarka medyczna
mgr Namrozy Grazyna

Fizjoterapeuci

mgr Duma Barttomiej
mgr Kusiak Marcin
mgrLy$ Mariusz

Referent gospodarczy
Majkut Alicja

Sanitariusz

mgr Swatko Tomasz
Salowe

Jacak Barbara
Kudyk Grazyna
Malec Krystyna
Niemczuk Zofia
Pizun Zofia

Presz Stanistawa
Baranowska Dorota

Ryszard Pankiewicz

Oddzial Neurologii
z Pododdzialem Udarowym
w ZamosSciu najlepszy

w Polsce

,Ciesze sie, ze kadra oddziatu
ciagle podnosi swoje kwalifikacje,
biorac udziat w r6znego typu szkoleniac-
h, kursach, sympozjach, aby $wiadczone
ustugi byly na wysokim poziomie.
Wszczete sa takze postepowania
otwarcia przewodow doktorskich
lekarzy pracujagcych na naszym
Oddziale, a jedno jest juz w stadium
zaawansowanym. Strategicznym
kierunkiem rozwoju neurologii
w Zamos$ciu jest takze wdrozenie
w najblizszym czasie nowatorskiej
metody leczenia udaréw z zastosowa-
niem trombektomii. Juz podjeliSmy
szerokie dzialania w tym zakresie
poczawszy od przygotowania kadry
medycznej, a sala hybrydowa w szpitalu
umozliwia nam takie leczenie. Moim
marzeniem jest aby w Zamos$ciu
powstato Centrum Udarowe na najwyz-
szym poziomie. Optymizmem napawa
to, ze w konfrontacji z innymi o§rodkami
w kraju jesteSmy notowani w czotdwce.
Potwierdzeniem tego jest wynik
pierwszego audytu diagnostycznego
Quick (QUality Improvement of aCute
ischemic stroKe patient management -
Poprawa jako$ci zarzadzania ostrego
udaru niedokrwiennego mozgu pacjenta)
przeprowadzonego na naszym oddziale
w biezacym roku. Zgodnie z nim Oddziat
Neurologii z Pododdziatem Udarowym
w Zamos$ciu zostal oceniony jako
najlepszy w Polsce pod wzgledem czasu,
jaki uptywa od wystapienia udaru do
podjecia leczenia. Zgodnie z badaniami
czas ten czesto przekracza ramy czasowe
niezb¢dne do wdrozenia skutecznego
leczenia reperfuzyjnego. I czesto nie
udaje si¢ rozpocza¢ tego leczenia
w zalecanym czasie ,,0d drzwi do igly”
wynoszacym 1 godzing (ztota godzina).
To ogromy sukces calego Zespotu”. —
podkresla dr E. Wierzchowska-Cioch.
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Uroczystos¢ jubileuszu XX - lecia Oddzialu Neurologii
z Pododdzialem Udarowym

17 pazdziernika br. odbyla sig
uroczystos¢ jubileuszu XX — lecia
Oddziatu Neurologii z Pododdziatem
Udarowym Samodzielnego Publicznego
Szpitala Wojewodzkiego im. Papieza Jana
Pawta II w Zamos$ciu. Na obchody
przybylto wielu znamienitych gosci, m.in.
przedstawiciele witadz koscielnych,
samorzadowych i uczelni wyzszych,
dyrektorzy i ordynatorzy szpitali, repre-
zentanci organizacji lekarskich i pielggnia-
rskich oraz sagdownictwa i prokuratury.

hd o
VB

Uroczystos¢ byta poprzedzona Msza
$w., ktorej przewodniczyl i wyglosil
homili¢ ks. bp. Marian Rojek Biskup
Zamojsko-Lubaczowski. Naste¢pnie odbyta
si¢ prezentacja Oddzialu Neurologii
z Pododdziatem Udarowym oraz uhonoro-
wane zostaly osoby, ktore wniosty
szczegblny wktad w rozwdj oddziatu.

Nr 75 pazdziernik-listopad 2015 .

Obecny na uroczysto$ciach cztonek
Zarzadu Wojewodztwa Lubelskiego
Arkadiusz Bratkowski, w imieniu
Zarzadu Wojewodztwa Lubelskiego,
wreczyt odznake honorowa ,,Zastuzony dla

Wojewodztwa Lubelskiego” Ordynator
dr n. med. Ewie Zofii Wierzchowskiej-
Cioch oraz mgr Pielggniarce Oddzialowej
Malgorzacie Wiater. Ponadto, Zarzad
Wojewddztwa podjat uchwale o przyznan-
iu Medalu Pamiagtkowego Wojewddztwa
Lubelskiego nastgpujacym osobom:
dr n. med. Malgorzacie Bulak-Mazurek,

i

mgr Adamowi Kolimadze, mgr Grazynie
Urszuli Namrozy oraz lek med. Beacie
Antoninie Szajnodze. W imieniu Rady
Spotecznej Szpitala gratulacje wraz listem
okolicznosciowym ztozyl przewodnicy
Bogdan Kawalko. Oprocz tego dyrektor
Szpitala Andrzej Mielcarek wreczyt listy
uznania pracownikom oddziatu: lekarzom
— dr n. med. Ewie Wierzchowskiej-Cioch,
Beacie Szajnodze, dr. n. med. Malgorzacie
Bulak-Mazurek, Lechowi Zajacowi,
Stawomirowi Gontarzowi, Walde-
marowi Frakowi, Magdalenie Piwo-
warskiej, Iwonie Lyp, Michalowi Feja;
pielegniarkom — mgr Matgorzacie Wiater,
mgr Jadwidze Pietnoczka, mgr Irminie
Antonow, Annie Budzynskiej, Barbarze
Gradziuk, mgr Anecie Ju$, Barbarze
Kowalczyk, Teresie Kozlowskiej,
Renacie Krzyszton, mgr Wiolettcie
Lepik, Malgorzacie Malus, Agnieszce
Mc¢kal, Beacie Misiarz, Renacie
Plotnikiewicz; neurofizjologowi -
mgr Adamowi Kolimadze; technikom EEG
— Elzbiecie Jaloszynskiej, mgr Marcie
Biczak; sekretarce — mgr Grazynie
Namrozy; referentowi gospodarczemu —
Alicji Majkut; salowym - Zofii
Niemczuk, Grazynie Kudyk oraz
sanitariuszowi mgr Tomaszowi Swatko.

Szczegodlne podzigkowania za pomoc
i wsparcie w budowaniu fundamentéw
oddziatu odebrat prof. dr hab. n. med.
Zbigniew Stelasiak, wieloletni Konsultant
ds. neurologii.
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Uroczysto$ci towarzyszyta sesja
naukowa, ktorej przewodniczyli:
Konsultant Wojewddzki ds. Neurologii
prof. dr hab. n. med. Kondrat Rejdak oraz
prof. Zbigniew Stelmasiak. Wyktady
wygtlosili znani i wybitni specjalisci: prof.
Kondrat Rejdak, prof. dr hab. n. med. Anna
Grzywa, dr hab. n. med. Anna
Szczepanska-Szerej oraz dr hab. n. med.
Andrzej Kleinrok.

Uroczysto$¢ zwienczyla kolacja, ktora
uswietnit wspanialy koncert muzyczny
z udzialem Piotra Stopy (fortepian)
Dyrektora Panstwowej Szkoty Muzycznej
11 II Stopnia im. Karola Szymanowskiego
w Zamos$ciu, Emi Ueno-Stopy (skrzypce)
oraz Michala Stopy (wiolonczela). - ,,Tym
wystepem chciatem ztozy¢ podzickowania
i hold lekarzom oraz personelowi Szpitala.
Zyije dzicki pomyslenie przeprowadzonej
operacji w naszym szpitalu. Wraz ze mng
wystepuje moj syn wraz z zona. Jest to dla
mnie symboliczne, poniewaz dzigki
uratowaniu zycia mogtem cieszy¢ si¢ naich
$lubie, a oni swoja gra chca podzigkowac za
to, ze jestem z nimi”. — we wstgpie
do koncertu powiedziat Piotr Stopa.

»Serdecznie gratuluj¢ dr Ewie
Wierzchowskiej-Cioch i personelowi za to,
ze w stosunkowo krotkim czasie udato si¢
doprowadzi¢ oddzial do tak dobrego
funkcjonowania. Wspolczesna neurologia
szpitalna jest to opieka nad pacjentem
z udarem moézgu. U panstwa to leczenie
znakomicie si¢ rozwija. Wida¢ to zwla-
szcza po parametrach pacjentow leczonych
trombolitycznie. Z roku na rok jest ich
coraz wiecej. W tej chwili liczby juz
spetniajag standardy $wiatowe. Patrzac
w przysztos¢, leczenie trombolizg dozylng
w pewnym sensie zamyka okres dwudzies-
tolecia. Tak si¢ sktada, ze w tym roku
obchodzimy dwudziestolecie wydania
pierwszych publikacji, ktore daty pozyt-
ywne wyniki. Roéwniez w 2015 roku
ukazaty si¢ badania pokazujace pozytywne
wyniki trombektomii mechanicznej, ktora
jest kolejna propozycja, poza tromboliza
dozylng, ktérg mozemy zaproponowac
pacjentowi. OczywisScie, zeby to leczenie
skutecznie wdrozy¢ musimy stworzy¢ sie¢
o$rodkéw udarowych wysokospecjalist-
ycznych. Niestety nie uda si¢ tego zrobic¢
w osrodku bez doswiadczenia i umiejetn-
osci. Tych osrodkéw w skali kraju nie musi
by¢ tyle co oddziatow udarowych, tj. ok.
150-170. Oczywiscie na tym tle Pafstwa
osrodek jest wiodagcym. Chcemy stworzy¢
sie¢ centrow udarowych. Docelowo bytoby
to ok. 30 takich osrodkéw w kraju.
I Zamos¢ bardzo dobrze wpisuje si¢
w geografie, poniewaz na Panstwa terenie
s duze osrodki szpitalne i akademickie
w Lublinie i Rzeszowie. Dlatego tez, zeby
pacjenci mogli otrzymac¢ skuteczne
leczenie jakim jest mechaniczne usuwanie
skrzeplin z duzych naczyn w udarze

Po koncercie i kolacji, w oprawie muzycz-
nej Hetmanskich Sarmatéw oraz
z udzialem Ordynator Oddziatu dr Ewy
Wierzchowskiej-Cioch 1 Marszatka
Arkadiusza Bratkowskiego, dokonano
podzielenia wspanialego stukilogramo-
wego tortu jubileuszowego.

Ryszard Pankiewicz,

niedokrwiennym mozgu, jest zasadne zeby
taki osrodek u Panstwa w szpitalu tez si¢
rozwinat. I mysle, ze sg na to bardzo duze
szanse. Zwarzywszy, na entuzjazm zespotu
i dr Ewy Wierzchowskiej-Cioch, jestescie
Panstwo na to skazani. Oczywiscie jest to
wielkie wyzwanie organizacyjne.
Obejmuje ono wspolprace wielu specjali-
stow, w tym: neurologéw i neuroradiolo-
gow oraz specjalistow zajmujacych si¢
interwencjami wewnatrznaczyniowymi
w glowie czyli neurologéw i neurochirurg-
6w, a takze zespotu radiologicznego. Bez
dobrej radiologii wspotczesna opieka nad
pacjentem z udarem mozgu nie istnieje.
Jest to takze duze wyzwanie dla catego
szpitala, zeby pacjent mogt otrzymaé to
leczenie jak najszybciej. Kolejna sprawa

jest rehabilitacja, ktora u Panstwa si¢
rozwija. Wiemy, ze bez rehabilitacji
leczenie ostrej fazy udaru mozgu nie ma
sensu. Odsytajac pacjenta do domu
z deficytem neurologicznym tracimy ten
efekt, ktory uzyskamy poprzez tromblize
dozylna czy mechaniczng trombektomig.
W tak szczegdlnym dniu zycze Panstwu
sukcesow i tego aby te dwie galezie opieki
udarowej u Panstwa rozwingly si¢ na
wysokim poziomie. Bede Panstwa
wspieral osobiScie 1 merytorycznie”. —
mo6wi dr hab. n. med. Adam Kobayashi,
kierownik Centrum Interwencyjnego
Leczenia Udaru Moézgu i Chorob
Naczyniowych Mozgu, Instytut Psychiatrii
iNeurologii w Warszawie.
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Adwent - Czas Przemiany serc

JesteSmy jeszcze w atmosferze
uroczysto$ci Wszystkich Swigtych
i w miesigcu listopadzie, czg¢Sciej niz
zwykle, myS$limy o naszych zmartych —
udajemy si¢ na cmentarze, wspieramy ich
naszg modlitwg 1 prosimy o wsparcie
w naszej codziennosci, nieraz bardzo
trudne;j.

Przed nami Adwent, czas radosnego
oczekiwania na przyj$cie Jezusa
Chrystusa. Kolejny etap w zyciu. Etap, w
czasie ktorego mozemy si¢ szczegdlne
przygotowaé, uwrazliwic, by nie przegapic¢
przyjscia Chrystusa do naszego serca. Aby
nie tylko w czasie Bozego Narodzenia, lecz
kazdego dnia widzie¢ Go w innym

cztowieku. Przezywanie Adwentu
powinno nas mobilizowa¢ do uporzad-
kowania swego wnetrza tak, aby powitaé
Pana czystym sercem. Okres ten, to czas
nawrocenia, by jeszcze raz, ale juz glgbiej
i pelniej, przeby¢ droge Jezusa, ktora jest
droga Kosciota.

Niech rozpoczynajacy si¢ Adwent
bedzie dla nas czasem zatrzymania si¢
i zastanowienia. Dokad biegniemy, gdzie
tak pedzimy? Tak nam czasu ciggle brak.
Dokad si¢ spieszymy, o czym myslimy? Co
W naszym zyciu ma warto$¢? Wspotczesny
$wiat nie umie si¢ zatrzymac¢. Swiat nie
umie czekaé. Wszyscy za czym$ gonimy.
Biegniemy ... bo inni biegng. Zapominamy

o tym co wazne, a moze najwazniejsze. Na
to pytanie musisz odpowiedzie¢ sobie sam
w swoim sercu. I po to wlasnie jest, to
niezwykle zatrzymanie si¢. Spojrzmy na
nasze zycie duchowe. Potrzebujemy
cigglej odnowy i stalego nawracania do
Boga. Przygotujmy si¢ na spotkanie z Nim
ciggle do nas przychodzgcym:
w Eucharystii, w Noc Bozego Narodzenia.

Wezmy na adwentowag droge zywa
wiare, mocng nadzieje¢ i goracg mitos$¢. Nie
lekajmy si¢ trudow i1 zawierzmy Matce
Bozej czas adwentowej PRZEMIANY
NASZYCH SERC.

Ks.Czestaw Koraszynski - Kapelan Szpitala

Kapelani szpitalni
w czasie ¢wiczen duchowych

W dniach 3-5 listopada br. na Jasnej
Gorze odbyly si¢ Rekolekcje Ksiezy
Kapelanow Szpitali, Doméw Pomocy
Spotecznej i Hospicjum. Refleksjami
biblijnymi podczas tegorocznych dni
skupienia z Kapelanami dzielit sig
ks. dr Krzysztof Wons z Krakowa. Wsrod
uczestnikow byt ks. bp Stefan Regmunt,
odpowiedzialny w Konferencji Episkopatu
Polski za Stuzbe Zdrowia i ks. prof.
Stanistaw Warzeszak Krajowy
Duszpasterz Stuzby Zdrowia, oraz okoto
150 Kapelandéw z calej Polski. Z Diecezji
Zamojsko-Lubaczowskiej udziat wzigto
4 Ksiezy Kapelanow. — ,,Ktorzy jestesmy
najblizej ottarza, ktorzy ocieramy si¢ o cud
Bozego milosierdzia (...). Kiedy jako
kapelani wiedzgc, ze nie mamy nic z siebie,
a jestesmy tak blisko, ze Jezus nas postawit
jako pierwszych przy stole, mozemy
doswiadczy¢, jak wielkie jest jego
mitosierdzie. I do§wiadczajac tej darmowe;j
mitosci, kompletnie darmowej, dopiero
wtedy mozemy glosi¢ ja innym. Nigdy
bardziej jestem ksi¢edzem, jak wtedy, kiedy
czuje si¢ naprawde¢ ubogi, utomny,
niewidomy 1 chory. Nigdy bardziej
pomagam ludziom w konfesjonale, tym
ubogim, utomnym, niewidomym i chorym,
ktorzy przychodzg si¢ spowiadac, jak
wtedy, kiedy sam pierwszy takim si¢ czuje.
I wy lepiej to wiecie ode mnie, ktorzy
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stykacie si¢ codziennie z tajemnicg
ludzkiego cierpienia, ktorzy spotykacie
ludzi na tozu bolesci, czgsto przygwoz-
dzonych do 1o6zka, ktorzy moga jedynie
wota¢ do nieba w swoim cierpieniu, wy
jestescie wtedy pierwsi przy oftarzu, bo

oltarz jest wtedy tam, gdzie jest t6zko
cierpigcego. To jest oltarz Jesusa
Chrystusa”. - powiedzial ks. dr Wons. Apel
Jasnogorski poprowadzit bp Stefan

Regmunt. Za ksigdzem rekolekcjonistg
wskazal, Ze kapelani szpitalni sa w czasie
¢wiczen duchowych ,,pacjentami Jezusa”.
— ,Jezus (...) dokonuje tak, jak kiedy$
w Jerozolimie, kiedy przebywat wsrod
chorych, stabych, niepetnosprawnych,
cudéw. Swoja moca umacnia ich wiare,
serce, wole, umyst. Uzdalnia do odpow-
iedzialnych decyzji, pomaga by¢ nadal
wiernymi swemu powotaniu. Pomaga by¢
gorliwymi stugami chorych i cierpigcych,
umacnia ich mito$¢ i pobudza do §wigtosci.
Wypro$§ nam odwage wspolpracy
z Jezusem. Maryjo-Zawierzamy Tobie,
cale nasze postugiwanie. Chcemy wyje-
cha¢ stad umocnieni w wierze, napehieni
nadzieja 1 przekonani, ze tylko w Bogu
Trojjedynym jest sens naszego trudu,
zrodlo prawdziwego szczescia i radosci
idroga do zyciowego zwycigstwa”.
Ks. Czestaw Koraszynski
Diecezjalny Duszpasterz Stuzby Zdrowia
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Msza sw. za zmarlych

18 listopada br. o godz. 14.00
w kaplicy szpitalnej odprawiona zostata
Msza $§w. w intencji zmartych
pracownikéw naszego Szpitala. Serdecznie
dzigkujemy za wspdlng modlitwe.

Kapelani.
Odeszli od nas:
Kazimiera Turzyniecka (1999) -
Sanitariusz

Edyta Cwik (1999)—Potozna

dr Zbigniew Dudek (2000) — Lekarz

Zofia Borowiec (2001)— Sanitariusz

mgr inz. Marian Kusznierowski (2002) —
Elektryk

Zdzistawa Zalewska (2002)— Salowa

Teresa Btgdkowska (2003) —Pielggniarka

Marian Batyra (2005) —Automatyk

Ewa Ziemian (2007)—Pielggniarka

Katarzyna Baj (2007) —Pielggniarka

Agata Wotoszyn (2007) — Referent
ds. zaopatrzenia

Jerzy Dziggiel (2008) —Mechanik

dr Grzegorz Winniczuk (2008) — Lekarz

dr Tomasz Teresinski (2008) — Lekarz

ZofiaKalinowska (2008) — Salowa

dr Wiadystaw Dotomisiewicz (2009) —
Lekarz

dr Anna Kaczurba (2009) — Lekarz

Bernardyna Swirgon (2010)— Pielegniarka

Krystyna Mazurek (2010)—Pielggniarka

prof. n. med. Jerzy Michalak (2010) —
Lekarz

dr Ewa Kaminska (2011)—Lekarz

Edward Zarebski (2011)— Elektryk

Piotr Wojtowicz (2011) — Specjalista
ds. BHP

dr Anna Cwirzen (2012) - Lekarz

drJerzy Mazur (2012)—Lekarz

dr Cezary Mazurkiewicz (2012) — Lekarz

Jadwiga Zezula (2012) —Pielegniarka

Wiestaw Stopa (2012) — Starszy inspektor
ds. eksploatacji i kontroli jako$ci

Arnold Ohde (2014) — Technik serwisowy

urzadzen medycznych

Krzysztof Kopaczynski (2014) — Radca
prawny

Krystyna Nowak (2014)— Sanitariusz

Rozwiazanie
krzyzowki

Zwycigzca krzyzowki panorami-
cznej ostatniego wydania Biuletynu
Szpitalnego zostala Marzena Brzezicka
z Oddziatu Chirurgii Naczyniowej.
Losowanie odbyto si¢ w obecnosci mec.
Dominika Krzanowskiego.

Gratulujemy zwycigzcy
i zapraszamy do udzialu w nastepnych

konkursach.
Red.

Serdecznie zapraszamy na
smaczne $niadania (nowos¢!),
positki, ciasta wlasnej produkcji.

[

od poniedziatku do pigtku
w godz. 8.00-17.00

w soboty i niedziele

w godz. 10.00-15.30

mozﬂ@? ‘

Mysli

odkurzone

Ze wszystko mija wiadomo

juz w mtodosci,

lecz jak szybko wszystko mija,
dos$wiadcza si¢ dopiero na starosc.

Marie von Ebner-Eschenbach

Daj drugiemu dojs¢ do glosu

— przeciez wiesz, co chcesz
powiedzie¢, a nie wiesz co

powie ten drugi, wigc to

powinno by¢ dla ciebie ciekawsze.

Magdalena Samozwaniec

Red. dr Waldemar Frak

Dziel z innymi swoj chleb, a lepiej bedzie ci
smakowat.
Phil Bosmans
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